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OzEL GGRENME
GUCLUGU

Belirtileri Nelerdir?
Nedenleri Nelerdir?

Ozel Ogrenme Giicliigii Olan
Ogrencilerin Ozellikleri

L ! Ozel @jrenme Giicliigii Nedir?

FATSA REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZ/



OZEL OGRENME GUCLUGU
(6OG) NEDIR?

Ozel egitim hizmetleri
yonetmeliginde su sekilde
tanimlanmistir.

Ozel 6grenme gucligu olan
birey: Dili yazili ya da so6zli
anlamak ve kullanabilmek icin

gerekili olan bilgi alma
sureclerinin birinde veya
birkagcinda ortaya c¢lkan ve
dinleme, konusma, okuma,
yazma, heceleme, dikkat
yogunlastirma ya da
matematiksel islemleri yapma

glcligt nedeniyle 6zel egitim
ve destek egitim hizmetine
ihtiyaci olan bireyi ifade eder.

DSM 5’e gore

Ozel 6grenme bozuklugu okul
caglariyla baslayan; okuma,
yazili anlatim ve matematik
problemleriyle kendini gosteren
gelisimsel bir bozukluktur.

DSM 5’te 3 0zel 6grenme

yetersizliginden s6z edilir:
1. Okuma yetersizligi,
2. Yazili anlatim yetersizligi,
3. Matematik yetersizligi

OOG olan bireyler normal
yada normalin Uzerinde zeka
seviyesine sahip olmasina
ragmen,
v~ okuma,

/ yazma,
-~/ matematik,
~ konusma,
~ dinleme,
v~ anlama ve kendini ifade
etme,

becerilerinden bir ya da
birkacinda yasitlarina ve
zekasina oranla dusuk basari
gOsterirler.

Farkh tanimlar incelendiginde,

6zel o©6grenme gicliginiin

(OOG)

--s0zIU veya yazili dili anlama
ya da kullanma,

--matematiksel islemleri yapma,
--hareketleri koordine etme ya
da dikkati yoneltme becerilerini

olumsuz etkileyen bir yetersizlik

oldugu gorilmektedir.



OzZEL OGRENME GUCLUGU
BELIRTILERI

OOGnin ilk belirtilerinin okul
dahi

sorunlar,

oncesi donemde
gorulebilmesine karsin,
genellikle cocuk ilkokula baslayip
harfler, rakamlar, sembollerle yogun
olarak calismaya basladiginda fark

edilir.

“Cok zeki ama hala okumayi
sGkemed/”,

“Ifadeleri ¢cok dtizgiin, cok akilli
bir cocuk ama yazisini okumak
Imkansiz/ ters yaziyor”,

“Cok yaratici ama okumas! ¢ok
yavas ve harfleri karistiriyor”,
“Harika okuyor yaziyor ama
matematikte en kolay sorulari
bile ¢cbzemiyor”
gibi Ifadeler OOG yasayan
cocuklarin ailelerinden siklikla

duyulan cimlelerdir.

Okul
OOG’nin Erken Belirtileri:

oncesi Donemde

--SOzcukleri telaffuz etmede
gucluk
--Dogru so6zcukleri bulmada
gucluk
--Alfabeyi, rakamlari, renkleri,
sekilleri, haftanin gunlerini

0grenmede guclik
--YOnergeleri takip etmede
gucluk

--Kalem ve silgi gibi araclari
tutmada gucluk
—-Ayakkabisinin

baglamada, giysisinin digmelerini

bagciklarini

liklemede guclik

--Kisa dikkat suresi (6rnegin,
5 yasinda bir cocugun kisa bir
hikayeyi dinleyecek kadar
uzun sure oturamamasi)

—Kolayca ilginin/dikkatin dagiimasi

--Zayif dinleme becerileri



Ilkokul/Ortaokul Déneminde
OOG’nin Erken Belirtileri

--Harfler ve sesler arasinda
baglanti kurmada gucluk
--Sesleri  kullanarak
uretmede guclik
--Okurken basit
karistirma

--Basit matematik kavramlarini
anlamada gucluk

sOzcuk

kelimeleri

--Zamani  sOyleme ile ilgili
becerilerde guclik

--Yeni becerileri 6grenmede
gucluk

--Acik uclu sorulara cevap
vermede gucluk

--Okumayi veya yazmay!

sevmeme veya Yyuksek sesle
okumadan kaginma

--Gunlik yasaminda dizensizlik
(6devlerinin duzensiz olmasi,
odasinin daginik olmasi gibi)
--Yil, ay, gun gibi kavramlari
karistirma (hangi mevsimdeyiz
denince Mayis diye yanit verir)
--KotU el yazisi

--Tersten yazma (ismini Ahmet
yerine temhA)

--Alfabeyi ve kafiyeli kelimeleri
ogrenmede ve seslerle harfleri
eslemede zorluklar

Yukarida verilen erken belirtiler
hayatimizin cesitli donemlerinde
hepimiz tarafindan gosteriimekte
hatta, yetiskin hayatina gectikten
sonfa hile bu Dbelitilerin

gozlenmesi mumkin, ancak
onemli olan, bu belirtilerin dtizenli
olarak uzun bir sire boyunca
kendini gostermesi ve Kkisinin
okul basarisini olumsuz sekilde
etkilemesi

Yukaridaki erken belirtilerden
biri olan okumayl sevmeyen bir
Ogrenci okul hayatinda basaril
olabilmekte ayni sekilde odasi,
Odevleri dlUzensiz olan bir
Ogrenci okulunda gayet basaril
olabilmektedir.

Bu nedenle, yukarida
siralanmis Orneklerin  sadece
olasi bir 6grenme gucligundn
isaretleri oldugu kabul edilmeli ve
daha

degerlendirme yapilabilmesi icin

dgrenci dogru  bir

uzmanlara yonlendirilmeli



OZEL OGRENME GUCLUGU
NEDENLERI

Ozel 6grenme guclugu yasayan

bireylerle  yapilan calismalarda
beynin yapisinda ve isleyisinde
belirgin farkliliklar gozlemlenmistir.
Ornegin:
Bazi bireylerde beynin iki yaninda
da bulunan ve dil ile ilgili olan
planum temporale alaninda
farkliliklar gértlmektedir.
Disleksi olan bazi bireylerde bu iki
alan ayni boyuttadir. Disleksi
olmayan bireylerde ise sol planum
temporale belirgin sekilde daha
genistir,
Bilgiyi isleme siireci daha yavas
bir hizda veya OOG olmayan
daha  farkl

bireylere  gore

yontemlerle gerceklesmektedir.

Ogrenme sureci dogruluk

orani dudsuk veya daha
yavas sekilde olabilmekte ve
igili  bir igi

yeteneksizlikten

ogrenme ile
yaparken
veya yetersizlikten
kaynaklanmayan bir sekilde
beklenin altinda performans
sergileyebilmektedir.

Beyin vyapisindaki ve
isleyisindeki farkliliklar OOG
olan bireylerin
ogrenemeyecegi anlamina
gelmemektedir.

Egitimsel slre¢, 6grenme
stratejileri, telafi teknikleri ve
lyilestirici mudahaleler
ogrenme sdrecini  anlamli
sekilde etkilemektedir.

Bu nedenle, OOG olan
bireylerin 6zel gereksinimlerini
karsilayabilecek etkili ve verimli
ogrenme ve ogretme
yontemleri  belirlenmeli  ve

egitim strecinde kullaniimaldir.



OZEL OGRENME GUCLUGU
OLAN COCUKLARIN GENEL
OZELLIKLERI

OOG olan 6grenciler igin
tek  bir
mimkun degildir.

Erkeklerde OOG tanisi alma

gruptan bahsetmek

orani kizlara goére yaklasik 3 kat
daha fazladir.

Uzmanlar icin en buyuk
zorluk OOG olan cocuk ile,
calismadigindan dolayi
akademik zorluk yasayan
(tembel olarak nitelenen)
cocugu ayirt edebilmektir.

Zihinsel kapasite acisindan
OOG olan 6grenciler ortalama
veya ortalama Ustl 1Q puanina
sahip olmaktadirlar. Fakat OOG
olan 0Ogrencilerin  neredeyse
timt bir ya da daha fazla
alanda akademik basarisizlik

yasamaktadir.

Ozel 6grenme gicliigu
olan bireylerde en sik

goriilen 10 6zellik;

1- Onemli gelisimsel alanlarda
gecikme

2- Durtusellik — distinmeden
hareket etme

3- Duygusal dalgalanma -
duygularda hizlh  degisim
(aglarken birden gulmeye
baslama gibi)

4- Genel koordinasyon eksikligi
5- Dikkat bozuklugu

6- Algi-motor bozuklugu

7- Bellek ve
bozukluklari

distinme

8- Belirgin akademik problemler
(0zellikle okuma ve matematik
alanlarinda)

9- Konusma ve konusma
seslerini 6grenme bozukluklari
10- Merkezi
dizensizligi ve

sinir sistemi

bozuklugu

belirtileri
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